
Contáctenos:

(206) 229-6982

1019 SW 152nd St, Burien

WA 98166

NavosEarlyChildhood@multicare..org 

Early Child
Care Health
Consultation
Parte del Navos Infant and Early

Childhood Mental Health Program

¿Qué es la Early Child

Care Health

Consultation (Consulta

de Salud en el Cuidado

Temprano del Niño)?

Historia del Programa
El Navos Infant and Early Childhood Mental

Health Program (Programa de salud mental

para la primera infancia de Navos) ofrece

servicios de consulta para la salud mental de

la primera infancia a la comunidad de King

County desde 2009. 

La Early child care consultation

reúne a especialistas en salud

mental de la primera infancia con

individuos que se dedican al cuidado

de niños pequeños. A través de esta

unión, los cuidadores reciben apoyo

para satisfacer las necesidades

sociales, emocionales, de desarrollo

y salud de los niños bajo su cuidado. 

En 2023, el Navos Infant and Early Childhood

Mental Health Program recibió una

subvención del King County Best Starts for

Kids (Mejores comienzos para los niños de

King County) a través del programa Child

Care Health Consultation. Esta subvención

permitió que el programa expandiera sus

servicios de consulta a cuidadores de niños

históricamente desatendidos en King County

hasta el 2027. 



https://forms.gle/7LTNGxEsxML4DsFD7

¿Qué servicios

ofrecen los

especialistas en

cuidado de niños

pequeños? 

Controles de desarrollo y

salud para niños pequeños 

Apoyo individualizado para

cuidadores de niños 

Referencias en la

comunidad y recursos

(materiales de seguridad,

libros, juguetes, etc.) 

¡Hola! Somos el Equipo de Navos Early

Childhood Consultation :Sarah Wolfe, Erin

Canete, Karen Snowden, Haruko Watanabe

(ausente en la foto) y Priscilla Karwoski. Somos

médicos clínicos con maestrías, experiencia

especializada y formación en el trato con niños

pequeños y familias. Nos apasiona ayudar a

niños pequeños y a los adultos importantes en

sus vidas, que incluyen a cuidadores y

proveedores de cuidado infantil. Nuestro

trabajo se centra en colaborar con

profesionales para reconocer y apoyar las

necesidades socioemocionales de los niños y

desarrollar habilidades para ayudar a que los

niños y las familias puedan sobrellevar la

inmensidad de desafíos que los afectan.

Esperamos poder trabajar con ustedes,

cuidadores, y con los niños a su cuidado para

apoyarlos y colaborar con el importante trabajo

que desempeñan para su comunidad. 

Para inscribirse en los servicios de

consulta y recibir apoyo sin cargo,

escanee el código QR o haga clic

en el enlace a continuación: 

Información y apoyo

relacionados con conductas

desafiantes, seguridad,

diferencias en el desarrollo,

necesidades

socioemocionales de niños

pequeños, etc. 


